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Kinder-Garten - Zwei Worte, die heute nicht mehr voneinander trennbar sind

Bereits der Erfinder des Wortes Kindergarten, Friedrich Frobel, hatte die konkrete
Vorstellung, dass die beiden Begriffe nicht nur abstrakt zusammengehoren, sondern auch
real. Frobel beschreibt in seiner Idee von Kindergarten, dass Kinder, genau wie Pflanzen,
nicht in feste oder genormte Bahnen geziichtet werden sollen, sondern individuelle ganz
spezifisch auf sie abgepasste Forderung bendétigen. Man kann Kinder nicht im wortlichen
Sinne grofdziehen. Vielmehr bedarf es Pflege und Schutz, um ihnen stets das bieten zu
kénnen, was sie gerade benotigen.

Ebenso wie die Begriffe Kinder und Garten fiir uns untrennbar geworden sind, verbinden
wir auch die Worte Leben und Mittel und beschreiben damit die Nahrung, welche fiir uns
die Lebensgrundlage darstellt. Um lange und gut leben zu kdnnen, muss diese Nahrung
gesund sein. Bereits seit vielen Jahren setzen wir uns mit diesem wichtigen Thema
auseinander und wurden im Zuge dessen mit dem Emblem ,Natur im Garten - Gesund
halten, was uns gesund halt“ zertifiziert. Um unsere Kinder ganzheitlich und mit allen
Sinnen plausibel zu machen, wie der Kreislauf des Lebens funktioniert und wie unsere
Nahrung entsteht und gedeiht, nutzen wir als Kita Mandala unsere zwei Garten. So lernen
und verstehen unsere Kinder, was mit dieser Zertifizierung ausgesagt wird. Wir machen
ihnen begreifbar, wo gute Nahrung herkommt. Um eine hohe Qualitit unserer Erzeugnisse
zu gewahrleisten, verwenden wir ausschliefdlich Saatgut in Bioqualitat.

Einer unserer Garten grenzt direkt an das Grundstiicks eines Imkers, der gern gemeinsam
mit uns arbeitet und sein Wissen teilt. Dieser Garten ist von keiner Perspektive von aufen
einsehbar und somit sehr gut geeignet, um sich zuriickzuziehen und die Kneipp-Elemente
anzuwenden.

Der Vordere Bereich des Gartens bietet ein Habitat fiir Bienen. Durch Bepflanzung mit
tierfreundlichen Pflanzen und einem grof3en Kirschbaum bekommen die Kinder die Chance,
die kleinen Tiere zu beobachten. Der hintere Bereich kann bewirtschaftet werden, um auch
hier eine Lern- und Erlebniswelt fiir Kinder zu schaffen. Auf dieser Flache befindet sich
weiterhin die kleine Grabstétte fiir unsere Kita-Haustiere.

Der zweite Garten der Kita ist deutlich grofder und allgemein als Mandala-Garten betitelt. Er
bietet viel Platz und einen Reichtum an Badumen, Pflanzen und Blumen, welche von den
Kindern erforscht und bewundert werden. Zahlreiche Obstbaume bieten den Kindern
sowohl Schatten als auch Nahrung von unbehandelter Qualitat.

Weiterhin verfiigt der Mandala-Garten liber ein Erdbeerbeet und einen Nasch-Pfad,
welchen die Kinder abschreiten konnen, um sich an verschiedenen natiirlichen Leckereien
zu bedienen. Unter anderem lassen sich hier Johannisbeeren und Stachelbeeren finden. Alle
Pflanzen und Baume werden von unseren Mitarbeiter*innen mit Namensschildern
versehen, damit sich sowohl Kinder als auch Eltern gut im Garten zurechtfinden kénnen.
Aufierdem wird gekennzeichnet, welche Pflanzen essbar sind und welche nicht. Wir
bedenken auch die gesunde und artgerechte Erndhrung unserer Kita-Tiere. Deshalb
beherbergt unser Garten auch Gewdachse, die spater unter anderem den Kaninchen gefiittert
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werden.

Die Anlage verfiigt weiterhin tiber eine grof3e Anbauflache. So bekommt jede Kita-Gruppe
die Moglichkeit, auf ihrer abgegrenzten Flache, etwas anzupflanzen. Fiir die Kinder der
Sonnen-Gruppe ist ein Hochbeet vorgesehen, welches durch eine etablierte Supermarkt-
Kette unterstiitzt wird.

Wird der Garten aktiv genutzt, so haben die Kinder die Chance, einen vollendeten Kreislauf
des Lebens zu erkunden. Vom Samenkorn iiber die Pflanze mit ihren Friichten bis hin zum
neuen Samenkorn. Auch ein Kompost ist Teil des Gartens und dieses Kreislaufs. Die daraus
gewonnene Erde wird von uns weiterverwendet.

Auch hier sind die Kinder fest eingebunden: Sie gartnern in verschiedenen Beeten und
pflanzen ihre eigene Saat. Sie buddeln auf angelegten Hiigeln, bauen Matsch-Strecken
mithilfe eines Rohrsystems oder leben sich kiinstlerisch auf der Terrasse aus. Es wird
darauf geachtet, moglichst viele Erlebnisbereiche anzusprechen.

Im Zentrum des Gartens befindet sich der Thing-Platz. Ein runder Versammlungsplatz, der
nach unserem Logo gestaltet ist. Von ihm gehen in geschwungenen Linien Wege ab, welche
den gesamten Garten erschliefien. Zwischen dem Buddelhtigel und dem Thingplatz befindet
sich eine Spielwiese, die den Kindern als Riickzugsort dient. Weiterhin befindet sich hinter
dem Thing-Platz eine Wiese, die als Entspannungsbereich genutzt wird. Im Garten befindet
sich aufderdem eine Hiitte, in der Werkzeug, Nahrungsmittel und Dinge des taglichen
Gebrauchs lagern. In Arbeit ist gerade ein Anbau mit fest installiertem Hygienebereich.

Gartennutzung

Der Nutzgarten, der Mandala - Garten, ist als Aufdengeldande der Kita anerkannt und wird
sowohl mit finanziellen als auch mit manuellen Mitteln geférdert und instandgehalten.
Um die Gartenarbeit noch effektiver zu gestalten und sowohl Kinder als auch Eltern in
Prozesse mit einzubeziehen, wurden folgende Rahmenrichtlinien beschlossen:

- Die Garten - AG ist zukiinftig in beiden Mandala-Garten aktiv.

- Jede Gruppe erhalt die Verantwortung fiir einen Strauch/Baum und ein eigenes Beet.

- Jede Gruppe verbringt mindestens einen Gruppentag im Monat im Garten.

- Jeden Mittwoch findet ein offenes Angebot im Garten statt.

- Bei jedem Besuch im Garten ist dieser zu pflegen.

- Plastik ist im Garten unerwiinscht (auch Spielzeug).

- Es darfim Garten nichts ohne Zustimmung der Verantwortlichen abgestellt werden.

- Flir den Zugang zum Garten liegt jeweils ein Schliissel bei jedem
Gartenverantwortlichen, einer bei Gerlinde (Notfall) und einer in der Schliisselschale
in der Garderobe des 1.0G.

- Miill ist beim Verlassen des Gartens mitzunehmen.

- Alle Nachbarn sind aus Hoflichkeit und zur Imagepflege zu begriifden.

- Alle Nutzpflanzen und Badume werden mit Schildern versehen.
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- Alle Nutzbereiche der Garten sind zu giefen.

- Personen, die den Garten nutzen, aber keine Kenntnisse iiber die vorhandene
Pflanzenwelt oder deren Anordnung haben, beschrdanken ihre Pflege auf die
Freihaltung der Wege, das Ernten von Obst/Gemiise und das allgemeine Aufraumen.

- Die Garten diirfen nach Absprache auch privat genutzt werden.

- Zwischen 13:00 Uhr und 15:00 Uhr ist die Mittagsruhe einzuhalten.

- Pflanzen und Tiere sind Lebewesen. Diese sind zu schiitzen.

Martin Schickedanz
15.5.2020
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